den Pt W-

Anleitung Rauchern — Hausreinigung

Machen sie sich zunachst Gedanken, was war in diesem Raum, in diesen
Raumen, das ich ausrauchern méchte? (Krankheit, Tod, Streit, psychische
Lasten, schlechte Erlebnisse, Unbekanntes von Vorgangern.) Oder méchte ich
den Raum nur wieder neu beleben, mit neuer Energie aufladen?

Raucherung vorbereiten. Welches Raucherwerk verwende ich? Auch dabei sich
auf seine Intuition verlassen. Was spricht mich an. Was denke ich, wird mich
gut begleiten. Oder eventuell in unserer Kurz Fibel (Downloadbereich) oder den
Produktbeschreibungen Anregungen holen. (Empfehlung: Unsere
Krautermischung Reinigung oder bei reinem Weihrauch, Al Hojari Grad 3)

Durch den Raum oder die Raume gehen. Den Rauch verteilen mit
Raucherfacher oder ahnlichem. Dabei an den Wanden des Raumes entlang
gehen. Das, was man aus dem Raum raushaben maochte, in Gedanken in den
Rauch geben, der das alles aufnimmt.

AnschlieBend die Raume gut liften, Fenster 6ffnen und damit das, was jetzt in
dem Rauch liegt, liebevoll verabschieden.

AbschlieBend ist zu empfehlen, eine Schutz-, Segen- bzw. Energierdaucherung
vorzunehmen, um den Raum wieder mit positiver, frischer Energie und
Schwingung zu fillen.

Das kann wieder mit Kohle gemacht werden. Dabei diesmal positive, freudige
Gedanken verstromen lassen. Es geht aber auch gut, hierzu ein
Raucherstévchen zu verwenden. Auch dafiir gibt es entweder spezielles
Rauchergut, oder Sie verwenden das, was in lhnen gute Gefiihle auslost.
(Empfehlung: Krautermischung, Schutz und Segen oder bei Weihrauch,
Erzengel Michael oder Damaszener Rose von hl. Berg Athos)
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